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*Sociální a spirituální potřeby 

*Psychické potřeby 

*Biologické potřeby



*

*stav nedostatku nebo nadbytku něčeho v 

oblasti biologické, psychické, sociální a 

spirituální

*cíl: Uspokojování potřeb zdravého i nemocného 

člověka 



*

 Soukromí 

 Pokoj

 Rodina

 Přátelé

 zdravotní personál

 zařízení

 Nakupování

 Náboženství

(believer in Christianity)

(Priest come 1x/week)
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 Kultura

 Aktivizace pacientů

(singing, physical exercice, 

mentally fit,…)
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Spánek a odpočinek 

Stravování 

Vyprazdňování 

Pohyb

Hygiena







*













*


